
GESUNDHEITSTAG Ärztefanclub von Mainz 05 lädt ins
Bruchwegstadion ein

Der Ärztefanclub Mainz 05 veranstaltet am Samstag, 15. Mai,
von 10 bis 17 Uhr seinen zweiten großen Gesundheitstag im
Bruchwegstadion von Mainz 05. Die AZ sprach mit dem
Vorsitzenden Dr. Wolfgang Klee.

Herr Dr. Klee, was bieten Sie den Besuchern des
Gesundheitstages?

Wir bieten 25 Checkstationen, eine Gesundheitsmesse mit
mehr als vierzig Ausstellern, die ihr vielfältiges Angebot an
Gesundheitsprodukten, Sportartikeln und Informationsartikeln
vorstellen. Auch gibt es unter anderem Ernährungsberatung,
Hygieneinformationen, Laufbandanalysen, Nordic-Walking-
Anleitungen, Blutanalysen und Suchtberatung der Polizei.

In welchen Bereichen können sich die Besucher testen und
untersuchen lassen?

Die Besucher können Gesundheits-Checks durchführen und
sich so ein Gesundheitsprofil erstellen lassen. Es gibt unter
anderem Fitness-, Diabetes-, Allergie-, Zahn-, Haut-, Herz-,
Lungen-, Schlagader-, Hör-, Seh-, Gelenk-, Orthopädie-,
Neurologie-, Schilddrüsen, Stoffwechsel-, Frauen- und Männer-
Checks. 

Was für ein Rahmenprogramm erwartet die Besucher?

Es kommen Tanzgruppen, eine Theatergruppe gibt eine
Vorstellung ihres Stücks „Alarm im Darm“. Eine Musikgruppe
sorgt für Unterhaltung. Es wird einen Fahrradparcours und
einen 3 D-Fahrsimulator geben. Eine Kinderbetreuung soll das
Ganze abrunden. Auf den Trainingsplätzen des
Bruchwegstadions kann man die „Fußball-Meisterschaft der
Gehörlosen“ sehen.

Das Interview führte Vanessa Ziefle

Dr. Wolfgang Klee, Vorsitzender
des Ärztefanclubs, freut sich schon
auf Samstag. Foto: privat
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