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Von
Michael Heinze

MAINZ. Mit neun Unentweg-
ten fing alles an, fiinf Jahre
nach seiner Griindung zahlt
der Arztefanclub Mainz 05 be-
achtliche 156 Mitglieder. ,,Und
wir werden immer mehr*, sagte
Vorsitzender Dr. Woligang
Klee der AZ am Rande der Par-
ty zum {fiinfjahrigen Bestehen,
das in der Alten Patrone gefei-
ert wurde.

Der als Stargast angekiindigte
Spieler Adam Szalai konnte
zwar wegen seiner Verletzung
nicht kommen, aber dafiir ga-
ben sich Prasident Harald
Strutz, ,Vize“ Peter Arens,
Schatzmeister Friedhelm And-
res oder Marketingchel Dag
Heydecker die Ehre. Zu den
Hohepunkten des Abends ge-
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zeigt den Torjubel von Andreas Ivanschitz beim 1:0 gegen Hoffenheim.

Fiinf Jahre fiir 05

ARZTEFANCLUB Auf Geburtstagsfest folgt zweiter Gesundheitstag

horte ein Sketch rund um
Mainz von 05-Mitglied Amelie
Gartner aus Bretzenhein und
es gab auch einen unterhaltsa-
men Riickblick auf die vergan-
genen fiinf Jahre. ,Seit unserer
Griindung am 05.05.05 haben
wir iiber 40000 Euro fiir den
guten Zweck gespendet”, be-
tonte Hautarzt Klee. ,Nach der
ersten Auflage des grolen Ge-
sundheitstags vor zwei Jahren
im Bruchwegstadion haben wir
allein eine Spende von
10000,05 Euro fiir die Blinden-
fuBballer der Guide Dogs iiber-
geben konnen, die sich davon
eine Bande angeschafit haben.“

Und was bedeuten dem 59
Jahre alten Dermatologen fiin{
Jahre Arztefanclub Mainz 05?
,Viel Freude, eine Menge SpaR},
Genugtuung und viele Freund-
schaften mit gemeinsamen Ak-

Mit einem Dank von Trainer Tuchel Giberreichen 05-Vize Peter Arens (l.) und Marketingchef Dag Heyde-
cker (r.) ein Fotogemélde an Wolfgang Decker und Dr. Wolfgang Klee (2.v.r) vom Arztefanclub. Das Bilc
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tionen und Aktivitaten rund
um den FuBball“, sprudelt es
aus Klee heraus. Der Fanklub,
der seit jeher humanitare Ziele
verfolgt und  hilisbediiftige
Menschen und Organisationen
- bevorzugt aus dem Sport -
durch medizinische, soziale
und materielle Hilfe unter
stiitzt, nutzte die Feierlichker
ten, un die Werbetrommel zu
rithren fiir den zweiten Ge
sundheitstag, zu dem am Sams
tag, 15. Mai, ab 10 Uhr, 200(C
Menschen im Bruchwegstadion
erwartet werden. ,Da gibt es
wieder eine ganze Menge Infor:
mationen und Checks rund um
die Gesundheit und ein attrak:
tives Rahmenprogramm®, sc
Klee. Mitteliristig planen die
Mitglieder wieder vermehrt re-
gelmalige Benefizveranstaltun:
gen von Fans fiir Fans.




Mehr als 40 Aussteller

GESUNDHEITSTAG Arztefanclub von Mainz 05 ladt ins Bruchwegstadion ein

MAINZ. Der Arztefanclub
Mainz 05 veranstaltet am
Samstag, 15. Mai, von 10 bis
17 Uhr seinen zweiten groflen
Gesundheitstag im Bruchweg-
stadion von Mainz 05. Die AZ
sprach mit dem Vorsitzenden
Dr. Wolfgang Klee.

Herr Dr. Klee, was bieten Sie
den Besuchern des Gesund-
heitstages?

Wir bieten 25 Checkstatio-
nen, eine Gesundheitsmesse
mit mehr als vierzig Ausstel-
lern, die ihr vielfaltiges Ange-
bot an Gesundheitsprodukten,
Sportartikeln und Informati-
onsartikeln vorstellen. Auch
gibt es unter anderem Ernah-
rungsberatung, Hygieneinfor-
mationen, Laufbandanalysen,
Nordic-Walking-Anleitungen,
Blutanalysen und Suchtbera-
tung der Polizei.

In welchen Bereichen kon-

Dr. Wolfgang Klee, Vorsitzender
des Arztefanclubs, freut sich

schon auf Samstag. Foto: privat
nen sich die Besucher testen
und untersuchen lassen?

INTERVIEW

Die Besucher konnen Ge-
sundheits-Checks durchiiihren
und sich so ein Gesundheits-
profil erstellen lassen. Es gibt
unter anderem Fitness-, Diabe-

tes-, Allergie-, Zahn-, Haut-,
Herz-, Lungen-, Schlagader-,
Hor-, Seh-, Gelenk-, Orthopa-
die-, Neurologie-, Schilddrii-
sen, Stoffwechsel-, Frauen-
und Manner-Checks.

Was fiur ein Rahmenpro-
gramm erwartet die Besu-
cher?

Es kommen Tanzgruppen, ei-
ne Theatergruppe gibt eine
Vorstellung  ihres  Stiicks
»Alarm im Darm“. Eine Mu-
sikgruppe sorgt fiir Unterhal-
tung. Es wird einen Fahrrad-
parcours und einen 3 D-Fahr-
simulator geben. Eine Kinder-
betreuung soll das Ganze ab-
runden. Auf den Trainingsplat-
zen des Bruchwegstadions
kann man die ,FuRball-Meis-
terschaft der Gehorlosen se-
hen.

Das Interview fihrte
Vanessa Ziefle
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Von A bis Z auf den Kopf gestellt

ARZTE-FANCLUB Gesundheitstag im Bruchwegstadion lockt rund 2 500 Besucher an

Von
Dennis Rink

MAINZ. Die Bundesliga-Sai-
son ist vorbei, doch Ruhe ist ins
Bruchwegstadion  keinesfalls
eingekehrt. Rund 2 500 Besu-
cher stromten zum zweiten Ge-
sundheitstag des Arztefanclubs
von Mainz 05 in die VIP-Loun-
ges und auf das AuRengelande.
Ob kostenlose Herz-, Diabetes-
oder Allergiechecks sowie Un-
tersuchungen der Halsschlag-
ader, der Haut und der Lunge —
an 25 Check-Stationen konn-
ten sich die Besucher fachkun-
dig von A bis Z auf den Kopf
stellen zu lassen.

JWir wollen den Leuten die
Moglichkeit geben, sich hier
auf Herz und Nieren priifen zu
lassen®, erklarte Dr. Woligang
Klee, Vorsitzender des Arzte-
fanclubs. ,Wir haben den Vor-
teil genutzt, dass wir in unse-
rem Fanclub Arzte aus fast al-
len Fachrichtungen haben, die
ithr Know How zur Verfiigung
stellen. Direkt neben den je-
weiligen Stianden hatten die
Veranstalter die passenden
Aussteller platziert. ,Wir kon-
nen nur erste Hinweise geben.
Wenn wir tatsachlich etwas
feststellen sollten, raten wir zu
einem Arztbesuch. Wenn wir
kleine Dinge wie Fehlstellun-

Dr. Frank Kornmann und Manfred Heckens (v..) zeigen beim Gesundheitstag Zahnimplatate.

gen der Fiile feststellen, kon-
nen die Aussteller oft direkt
weiterhelfen®, sagte Klee. Wie
schon bei seiner Premiere vor
zwel Jahren erfuhr der Gesund-
heitstag groRen Zuspruch.
Petra Kopf hatte mit Blut-
druck-, Puls, und Sauerstoff
messungen gerade ihren Kreis-

lauf checken lassen. Die gute
Nachricht: ,Es ist alles in Ord-
nung®, lichelte die Hechtshei-
merin. ,Ich habe zum Gliick
auch keine Beschwerden. Den-
noch nutze ich diese Gelegen-
heit, um mich durchchecken zu
lassen.” Erleichtert war auch
Thomas Zauder. Der 35Jahrige

hatte sein Herzinfarkt-Risiko
untersuchen lassen. ,Ich habe
viel Stress im Beruf und wenige
Ruhephasen. Deshalb wollte
ich auf Nummer sicher gehen.
Aber es ist alles in Ordnung",
sagte der Gonsenheimer.

Dr. Klee blickte zufrieden auf
den Zuspruch der Besucher.
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L Wir haben die Erfahrung ge-
macht, dass sich die Leute in ei-
ner solch ungezwungenen At-
mosphéare lieber untersuchen
lassen als in einer Arztpraxis“,
sagte der Hautarzt. ,Und wenn
man die ganzen Besucher sieht,
dann hat sich der Gesundheits-
tag doch schon gelohnt.*

Viel Trubel beim 2. Gesundheitstag des Arztefanclubs Mainz 05




