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2. Mainzer Gesundheitskongress

Samstag, 17. September 2011, 10.00 bis 15.00 Uhr
Universititsmedizin Mainz, Frauenklinik, Geb. 102
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Beim 2. Gesundheitskongress in der
Frauenklinik der Universitatsmedizin Mainz
am 17.9.11 war auch unserer Arztefanclub
Mainz 05 wieder aktiv. Der vom
Landessportbund Rheinland Pfalz
organisierte Kongress unter dem Motto "Fur
ein Gesundes Leben im Alter" fand eine
tolle Resonanz. Zahlreiche Aussteller aus
allen Bereichen der Gesundheit waren
vertreten. Der Stand unseres Arztefanclubs
fand reges Interesse, das
Beratungsangebot war umfassend.Die
beiden Vorsitzenden Dr. Wolfgang Deckers
und Dr. Wolfgang Klee wurden lebhaft
frequentiert. lhre MeBstation mit
elektronischer Blutdruckmessung, digitaler
Pulsmessung und peripherer
Sauerstoffmessung fand einen hohen
Zuspruch. Die Préasidentin der
Landsportbundes Karin Augustin und ihr
Ehemann lieBen am Arztefanclub

Stand eine Kreislaufmessung mit dem
Ergebnis: "Alles in Ordung" vornehmen. Die
Arzte kooperierten hervorragend mit dem
gegenuberliegenden

Blutzuckermessaktion von Novo nordisk und der Grundumsatzmessung mit Dr. Klaus
Gerlach. Im nachsten Jahr hoffen wir, wieder eine eigenen Gesundheitstag in der neuen

Coface Arena organisieren zu kdnnen.



Benefizkonzert rund wum Mainz 05 in der Coface Arena

vorr 13.09.201

Statt FuBball gab es am Dienstag,
den 13.9.11 in der VIP Lounge der
neuen Coface Arena erstmals ein
groBBes Benefizkonzert. Vor einem
begeisterten Publikum spielten die
Mainzer Hofsanger groB3 auf. Als
stolzer Erlés kamen 6000 € heraus,
die dem Arztefanclub Mainz 05 vom
Vorsitzende der Lottostiftung
Rheinland Pfalz Walter Desch
Ubergeben wurden. Der Fanclub will
damit eine humanitére, soziale
Einrichtung vor Ort férdern. Das
Ganze wurde von der Lotto Stiftung
Rheinland Pfalz und Mainz 05 hilft initiiert. Die Moderatorin des Abends Christa Haas vom
ZDF war voll begeistert und kindigte an: sowas sollte man wiederholen.

Scﬁec.édéersaée an Kohki (Verein £. herzkranke Kinder)

Vorr 24.0%.2010

Am 21.05.2011 fand ein vom
Arztefanclub Mainz 05
organisierter Benefiz Flohmarkt
von "Fans flur Fans" im
Bruchwegstadion statt.

Die teilnehmenden Fanclubs:
ScheiBtribline, Harxheimer
Wingertsknorze, Selztalstealse,
die Bekloppten, Aufwérts
Meenzer, USM, nur net uffreche
Meenzelmanner; GroBe Liebe 05
und Mainz 05 hilft konnten einen
Erl6s von 5646,75 € erzielen, der
"Kohki" Verein flir herzkranke
Kinder zu Gute kommen soll.
Anlasslich der Kerb in Stadecken-
Elsheim am Samstag, den
27.8.2011 um 18.30 Uhr (Adresse 55271 Stadecken Elsheim, PortstraBe 19, Weingut
Cramer) erfolgte die Schecklbergabe.

Das Event fand unter dem Motto: Selztal-Stealse-Twenty-Zero-Five meets Weingut Cramer
statt.




&in voller Erfolq: Ausverfaust am Bruchweq 201

Vorr 22.0s5.20ll

Unter dem Motto "Ausverkauf am Bruchweg" von Fans fiir Fans fand am Samstag, dem 21.
Mai der der Benefiz Flohmarkt: Trédelmarkt rund um Mainz 05 statt, der vom Arztefanclub
Mainz 05 organisiert wurde. Bei strahlendem Sonnenschein strémten tGber 1000 Besucher
ins Bruchwegstadion um an den Uber 40 Stédnden nitzliche Sachen und Fanartikel zu
erwerben. Neben zahlreichen Ess- und Getrankestédnden wurde ein wahres Feuerwerk der
Unterhaltung abgebrannt: Oliver Mager begeisterte die jungen Besucher mit attraktiven
Geséangen und Aktionen, das Planitzer Projekt und die Roi Revoluzzer sorgten fir die nétige
atmospharische Stimmung. Viele Fanclubs wie "die ScheiBtribline, die Harxheimer
Wingertsknorze, die Selztalstelze, die Bekloppten Aufwarts Meenzer, Meenzelménner

und Mainz 05 hilft trugen zum Erfolg des Fanfestes bei. Auch die sportlichen Aktivitaten
kamen dabei nicht zu kurz : Jung und Alt beteiligen sich ausgiebig beim TorwandschieBen
und den den vielfaltigen Geschicklichkeits- Parcours.Nebenan auf dem Rasen wurde
gleichzeitig FuBball gespielt wobei die Amateure von Mainz 05 Homburg mit 1:3

unterlagen und den Homburgern im Abstiegskampf wieder Hoffnung gaben.Bei der Tombola
gab es viele attraktive und wertvolle Preise zu gewinnen. Bereits vor 2 Jahren wurde beim
ahnlichen Projet 5000 € fir ARQUE (die Arbeitsgemeinschaft Querschnittsgelahmte)

erzielt. "Diesmal diirfte es wesentlich mehr sein", restimiert Dr. Wolfgang Klee vom
Arztefanclub Mainz 05. Der Erlos der gesamten Aktion wird KOHKI, dem "Verein herzkranker
Kinder und Jugendlicher" zu Gute kommen. Mit diesem Betrag wird flr die Kinder eine
sportliche Rehabilitation mit therapeutischen Reiten und Schwimmen finanziert.



Arztetfanclud hil+t a)o/?nanss/osen Mensc hen

vort 20.05.201

Der Vorsitzende des Arztefanclubs
Mainz 05, Dr. Wolfgang Klee, hat am
20.5.2011 eine Medikamentenspende
im Wert von ca. 2500 € an den
Mainzer Wohnungslosenarzt Prof.
Gerhard Trabert ubergeben. Mit
dieser Aktion méchte der Arztefanclub
auf die schwierige Lebens- und
Gesundheitssituation wohnungsloser
Menschen aufmerksam machen und
ihnen mit dringend bendtigten
Medikamenten helfen. Es ist uns ein
Anliegen, dass sich der Arztefanclub
nicht allein dem FuBball rund um
Mainz 05 widmet, sondern wir =
ubernehmen auch gerne medizinisch humanitére Aufgaben und unterstutzen soziale
Einrichtungen mit Spenden und aktiven Zuwendungen®, erklart Dr.Klee. Gerhard Trabert
und sein Team freuen sich sehr lber die Medikamente: ,Wohnungslose Menschen kénnen
sich von lhrem Tagessatz von 11,50 € keine Praxisgebihr oder Medikamentenzuzahlungen
leisten, geschweige denn nicht verschreibungspflichtige Medikamente wie z.B. Salben,
Erkéltungs- oder Schmerzmittel. Flr solche Kosten kommt unser Verein auf. Deshalb sind
wir fur diese groBzlgige Spende sehr dankbar!“ Bisher konnte der Fanclub bedurftigen
Einrichtungen Uber 20.000 € an Foérdergeldern zu Gute kommen lassen. Die Spenden
stammen aus den Mitgliedsbeitragen der 185 Mitglieder und den vielen durchgefiihrten
Benefizveranstaltungen Am Samstag, den 21. Mai wird es wieder eine derartige
Benefizveranstaltung (Benefizflohmarkt) unter dem Motto "Ausverkauf am Bruchweg von
Fans fur Fans" geben.

Fahrung durch die Kaiserptalz
vor 1$.05.201

Die FUhrung durch die Kaiserpfalz von
Ingelheim am 18.5.2011 war ein echtes
Highlight. Der Oberblrgermeister von
Ingehlheim Dr. Gerhardt fuhrte persénlich
den Arzteverein Mainz und den Arztefanclub
Mainz 05 durch die historischen Stéatten der
ehemaligen Residenz Kaiser Karls des
GroBen.




Aktion LEBENSLAUF 201

vorr 0%.05-20I1

Der Arztefanclub Mainz 05
unterstitze auch in diesem Jahr
am 8.5.2011 auf dem
Gutenbergplatz die Aktion
Lebenslauf, die tradionell vor dem
Mainzer Gutenberg Marathon
stattfand. Die gemeinsame
Initiative von Sportbund und
Sportjugend Rheinhessen, Rotary
Club Mainz, Lotto Mainz, der
Stadt Mainz, dem Arztefanclub
Mainz 05 und von "Mainz 05 hilft
e.V." u.a. nutzte die Gelegenheit,
um den geférderten Vereinen vor
groBem Publikum auf der SWR
Buhne symbolische Schecks zu e
Uberreichen, wobei die Spendesumme 20000 € betrug. Spenden sammeln flr krebskranke
Kinder oder Kinder, deren Eltern an Krebs erkrankt sind, das hatte sich der Lebenslauf 2011
aufs Programm geschrieben.

2010

Arztefanclub Spendet 50058,05 Euro an Peter-Jordan-Schule

vort 06.12.2010

Der Arztefanclub Mainz 05 hat
wieder bei seiner diesjahrigen
Weihnachtsfeier am 4.12.10 fir
einen guten Zweck gespendet.
Der Vorstand des Arztefanclubs
Uberreichte einen Scheck von
5005,05 Euro an die Peter Jordan
Schule in Mainz, den die
Schulleitung in Anwesenheit von
zwei Schilerinnen gerne entgegen
nahm.

Die Spende stammt aus den
Mitgliedsbeitrdgen, der inzwischen
170 Mitglieder. Die Schule hat
ihren Férderungsschwerpunkt
ganzheitliche Entwicklung
behinderter Kinder. Mit diesem Geld werden die rund 100 Kinder und Jugendliche mit
ganzheitlichem Férderbedarf der Peter-Jordan-Schule unterstiitzt, wodurch unter anderem
neue Sportgerate angeschafft werden kénnen.




Die Kids des 7V Lawbenheim Frewen sich ciber 10.000,05 €
vorr 24.09.2010

Die Rollikids vom TV Laubenheim sind begeistert. Sie kébnnen ihren lang gehegten Traum
verwirklichen: ein Ausflug far
rollstuhlfahrende Kinder und
Jugendliche zu den Paralympics
2012 in London. Zudem soll die
Spende noch zur Anschaffung
eines Elektrorollstuhles
verwendet werden.

Ermdglicht wurde dies durch
eine groBzlgige Spende des
Arztefanclubs Mainz 05 von 10
000,05 Euro, die am 24.09.2010
anlasslich eines sportlichen

. Rollispiel der Kinder Ubergeben
wurde. Der Erlds stammt aus den Einnahmen des Gesundheitstages des Arztefanclubs im
Mai diesen Jahres im Bruchwegstadion des 1. FSV Mainz 05.

6364(1)://73;(51‘&3 2010 1 Brac/’lweg\SZ‘adl‘on vol/ler 5/‘/’0/3
vorr 20.05.2010

Der vom Arztefanclub Mainz 05
organisierte Gesundheitstag auf
dem Gelande des
Bruchwegstadions erwies sich als
voller Erfolg. Die Aktion lockte
rund 2.500 Besucher aufs
Stadiongelande, die sich an 25
Check-Stationen buchstablich auf
Herz und Nieren prifen lassen
konnten. Neben den kostenfreien
Gesundheitschecks gab es auch
viele Aussteller, Live-Musik und
Buden zur Verkdstigung. Alle
Erlése werden wieder einem
karitativen Zweck zugutekommen.




'f/‘\fc/n/er\sz‘efgerang érz‘nsi 1005 Euro £iir 3az‘en Zweck

vort 18.03.2010

Der Arztefanclub Mainz 05 hat sich erneut fiir den guten Zweck engagiert und tiber 1000
Euro gesammelt. Auf der Weihnachtsfeier des humanitér ausgerichteten Fanclubs
Uberbrachte eine Abordnung der Mainzer Obdachlosen den rund 60 an der Feier
teilnehmenden Mitgliedern und
Gasten einen von ihnen
aufgearbeiteten Tisch, der die
Unterschriften der aktuell im Kader
befindlichen Profis des 1. FSV Mainz
| 05 enthielt. Dieser besondere Tisch
wurde nun versteigert und wechselte
fr 600 Euro den Besitzer. Der
Arztefanclub selbst erhéhte den Erlds
noch um 405 Euro, so dass am Ende
das stolze Simmchen von 1005 Euro
bei der Aktion herumkam. In der
Halbzeitpause des heutigen
Heimspiels findet die Scheckibergabe
an die gemeinnitzige Organisation
Armut und Gesundheit statt. Dr. Trabert, gemeinsam mit den neuen Tischbesitzern Dieter
und Heike Kuchenbuch, Dr. Deckers und Dr. Klee bei der Ubergabe anwesend, ist
Vorsitzender dieses Vereins, der sich um die medizinische Versorgung von sozial
benachteiligter und wohnungsloser Menschen kiimmert.




2009

Benefiz-Trédelmarkt lockt tiber $00 Beswucher an
vort 06-06-2009

Mehr als 800 Fans haben sich
vergangenen Samstag nicht von dem
Nieselwetter abschrecken lassen und
das reiche Angebot des Benefiz-
Trédelmarktes des 05-Arztefanclubs auf
dem Gelande des Bruchwegstadions
genutzt. Mehr als 20 Fanclubs nutzten
die Gelegenheit und waren mit
einfallsreichen Stédnden vertreten.
Zudem gab es mehrere Essens- und
Weinsténde. Viele der Programmpunkte
konnten sogar trockenen FuBes erlebt

- werden. Das Stadionmanagement
reagierte kurzfristig auf die miese Wetterlage und 6ffnete das VIP-Zelt auf zwei Etagen fur
die Schaulustigen. Alle Besucher erlebten musikalischen Hochgenuss mit den Darbietungen
mehrerer Live-Bands und eine aufregende Tanzvorfihrung der Chaote Cheerleader. Zudem
wurde auch ein weiteres Modell des neuen Stadions vorgestellt - Anelie Gartner backte eine
Kuchenversion der Coface Arena und wurde fir ihre Teigkreation prémiert. Der Erlés der
Veranstaltung wird der ARQUE gespendet, der Arbeitsgemeinschaft fur
Querschnittsgeldhmte mit Spina bifida. Was genau bei dem Event herumgekommen ist,
konnte noch nicht ermittelt werden, da zusatzlich zu den Einnahmen auch viele Spenden
eingetroffen sind. Dr. Wolfgang Klee vom Arztefanclub Mainz 05 rechnet allerdings mit einem
guten vierstelligen Betrag, allein die Versteigerung eines Aufstiegstrikots erbrachte 540 Euro.
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Arztefanclub beim "Szene Mainz Weihnachtsmarkd”

vorr 29.11.2009

Am Samstag, den 29.11.2008 fand im
Bruchwegstadion der "Szene Mainz
Weihnachtsmarkt" statt. De Arztefanclub
war am Weihnachtsmarkt mit einem
Tombola-Stand vertreten! Unter anderem
gab es eine Reise nach Berlin zu
gewinnen. Der Erl6s der Veranstaltung
ging einen guten Zweck zu.

Zweitausend € 2.000,05
Schule mit dem Forderschwer-

Mainz
29.11.2008
e
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Der Aufwand hat sich gelohnt: Der
Gesundheitstag des Arztefanclubs mit
Unterstitzung des 1. FSV Mainz 05 in der
Coface-Lounge und der DBV-Winterthur
VIP-Lounge des Bruchwegstadions war
am Samstag ein groBer Erfolg. Den
ganzen Tag Uber nutzten viele hundert
am Thema Gesundheit Interessierte das
kostenlose Angebot von 14
Expertenvortrdgen beispielsweise zu
Osteoporose, Diabetes,
Naturheilverfahren, 20 Gesundheits-
Checks und Analysen rund um das
Thema Gesundheit (unter anderem
Allergie-, Herz-Kreislauf- und Lungencheck, Blutanalyse, Kérperfettanalyse) und
Préasentationen im Rahmen einer Ausstellung. Durch das Programm an den verschiedenen
Stationen fuhrten die bekannten Moderatoren Christa Haas (ZDF), Klaus Hafner
(Stadionsprecher Mainz 05) und Holger Wienpahl (SWR). Der Erlés der Veranstaltung
kommt der Behindertensportgemeinschaft Mainz e.V. zugute. Vom Gesundheitstag nahmen
die Besucher viele Informationen mit nach Hause und Mitorganisator Dr. Wolfgang Klee,
Vorsitzender des Arztefanclubs, das gute Geflihl einer gelungenen Veranstaltung. Wir sind
sehr zufrieden mit dem Gesundheitstag," sagte Klee. "Wir konnten den Besuchern ein
groBBes Spektrum an Informationen und neue Einblicke zum Thema Gesundheit bieten, und
diese haben reichlich Gebrauch von diesem Angebot gemacht. Wir haben von den
Besuchern ein hervorragendes Feedback bekommen." 05-Prasident Harald Strutz lobte: "Ich
bin begeistert von der Idee und der Umsetzung des Gesundheitstages. Der Arztefanclub hat
damit beispielhaft sein weit Uber den FuBball hinaus gehendes soziales Engagement
demonstriert."




2005

Schec,édéergaée an die Kinderklink
vom 20.09-2008

Anlasslich des Grillfestes am Freitag, den
16.09.2005 erfolgte die
Scheckuberreichung an die
Frihgeborenenstation der Kinderklinik
Mainz. Bei der Benefizfeier im Juli wurden
3000 Euro fur die Kinder gesammelt. Der
Scheck wurde an Herrn Professor
Stopfkuchen Ubergeben.

6rdna/an36feier des Arztefanclub Mainz 0s
vorm 09.0%.2008

Ein riesen Erfolg war die Griindungsfeier am 08.07.2005. Um die 400 Fans und Promis
waren bei schénem Wetter in der "Alten Patrone" anwesend. Vom 05-Vorstand kamen
Harald Strutz Peter Arens, Frledhelm Andres und Christian Heidel. Die Stadt Mainz war u. a.
S + von Oberburgermeister Jens Beutel
und Kulturdezernent Peter Krawietz
vertreten. Auch die 05-Spieler, die mit
groBem Applaus empfangen wurden
und praktisch direkt vom
Trainingslager kamen, Jovanovic,
Gerber und Neuzugang Otto Addo
besuchten die Feier. Vielen Dank!

Ab 19.05 Uhr heizten "Los
Mescaleros" und spater "Trio
Lautsprache" im Freien die Leute ein.
Um 20.05 begann nach BegriBung
durch OB Beutel und 05-Préasident
Harald Strutz der offizielle Teil des
Festes. Klaus Hafner flhrte durch den Abend. Die 6-kdpfige Comedy Truppe "Aca & Pella"
boten zum Anfang eine stimmungsvolle Live Darbietung. AnschlieBend zeigte sich Sven
Hieronymus mit einer Comedy-Show von seiner besten Seite. "Die Klinikathleten"
présentieren im Schottenrock eine Mischung aus Turnen und Tanzen auf héchstem Niveau.
Auch "Die Schnorreswackler" zeigten zusammen mit Thomas Becker eine ausgefallene
Bldhnenshow mit perfektem Gesang. Fur weitere Unterhaltung sorgte Kabarettist Heinz
Meller mit seiner Parodie. Den rund um gelungenen Abend lieBen "Die Stimmen" ausklingen.




